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LAS FAMILIAS CONSTITUYEN UNO DE LOS NUCLEOS
ESENCIALES DE NUESTRA SCCIEDAD.

ACTUAN COMO UNO DE LOS CIiRCULOS PRINCIPALES
EN LOS PROCESOS DE SOCIALIZACION Y EN LA
CREACION DE IDENTIDADES. POR ESTE MOTIVO, EL
EMPODERAMIENTO Y LA CAPACITACION DE LAS
FAMILIAS ES NECESARIO PARA LA CONSECUCION
DE UN ESCENARIOC EN EL QUE REINE LA JUSTICIA
SOCIAL, ECONOMICA Y MEDIOAMBIENTAL.

CONTACTO ON-LINE

ESCRIBENOS A REDR@REDR.ES
O SIGUENOS EN LA WEB
WWW.REDR.ES
Y EN NUESTRAS REDES
SOCIALES:

@006

% Red Espanola de Desarrollo Rural


https://www.instagram.com/redr_jovenes/
https://twitter.com/redespanola
https://twitter.com/REDRJovenes2030
https://www.facebook.com/RedEspanolaDesarrolloRural

Familias rurales y la Agenda 2030

La Agenda 2030 nace en 2015 y establece los 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) para la consecucién de un mundo mas
justo y sostenible. Constituye un compromiso internacional que
involucra a todo tipo de actores, desde gobiernos nacionales a
sociedad civil. En este sentido, las familias cuentan con un amplio
poder de actuacion.

Debido a la gran diversidad de los miembros que componen las
familias, su participacion es clave para visibilizar todo tipo de
discriminaciones y demandas. Su implicacién es necesaria a la hora
de lograr la Agenda 2030, por lo que los espacios participativos cobran
aqui una especial relevancia.

El medio rural ofrece diversas vias de participacion, la mayoria
vinculadas a los grupos de accion local (GAL). Estos incentivan la
participacion de la sociedad civil en sus asambleas, en las mesas
tematicas y en la creacion de las estrategias de desarrollo local.
Asimismo, las ayudas europeas que gestionan los grupos (fondos
LEADER) estan enfocados a la dinamizacion del territorio y cualquier
persona de la sociedad civil puede solicitarlas y poner en marcha su
proyecto.

Debido a las amplias posibilidades de participacion, la previa
concienciacion sobre la Agenda 2030 es esencial para que los ODS
formen parte de las nuevas iniciativas. Las familias pueden ejercer
como uno de los principales agentes de cambio en el medio rural y
para ello, es prioritario fomentar su permanencia e implicacion en el
municipio.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/

Familias en el medio rural

En el medio rural, las familias han sido uno de los grupos sociales mas vulnerados por |
reduccion de servicios de proximidad. De hecho, la falta de servicios es una de la
principales razones que han motivado el éxodo rural durante las ultimas décadas.

Es esencial ofrecer una amplia red de servicios de proximidad para facilitar su permanencia y
poner en marcha la transformacion sostenible de los territorios, con las familias como
actores principales.

En esta breve publicacion, desde la Red Espafiola de Desarrollo Rural (REDR) hemos
compilado un total de 8 videos relacionados con las familias en el medio rural, que
muestran varios ejemplos de todas aquellas iniciativas que pueden llevarse a cabo para
facilitar su permanencia.

Muchas de ellas estan relacionadas con la actividad econémica y la generacion de valor
afiadido. Otras, sin embargo, se centran en la dotacion de servicios de proximidad y la oferta
de vivienda, elementos imprescindibles para su permanencia en los pueblos.

El papel de las familias es clave en la consecucion de un medio rural sostenible e
inclusivo. Por ello, es indispensable garantizar territorios rurales amables y accesibles para
ellas. La buena gobernanza y los procesos participativos locales dependen de la
permanencia de las familias y esto Unicamente puede lograrse mediante la creacion de
oportunidades y el impulso de su empoderamiento.
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Oportunidades vinculadas a la generacion de valor afnadido:
TURISMO

El turismo es una de las principales actividades economicas
vinculadas a la generacion de valor anadido en el medio
rural. En muchos territorios, se han vinculado el turismo a la
puesta en valor de sus recursos naturales y patrimoniales, lo
que ha permitido impulsar un desarrollo endégeno de la
mano de la creaciéon de riqueza.

A traves del turismo, las familias pueden descubrir todos
aquellos beneficios y calidad de vida que ofrece el medio
rural. Asimismo, las familias, como receptoras de esta
actividad, también ofrecen una oportunidad para el
desarrollo del territorio vinculado a la sostenibilidad.

-\e
4




Familias y turismo rural

Turismo familiar
en Giiéjar Sierra
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https://www.youtube.com/watch?v=_wwcO_ka1VU
https://www.youtube.com/watch?v=HykSzFgnsvM&ab_channel=Alfanevada
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Oportunidades vinculadas a la dotacion de servicios de proximidad:
EDUGACION

El acceso a la educacion en el medio rural es una de las
principales demandas de las familias para permanecer
en el medio rural.

Segun el informe de REDR, RedPoblar: analizando el medio
rural en clave positiva (2018), el 12,7% de las familias
considera que la principal desventaja de formar una
familia en el medio rural es la dificultad de acceso a
servicios educativos.

Por este motivo, las iniciativas que impulsan una escuela
rural de calidad son clave para el bienestar de los nucleos
familiares.



http://www.redr.es/es/cargarAplicacionNoticia.do?identificador=31580

Familias y la escuela rural

Magea Escuela Rural
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https://www.youtube.com/watch?v=gLh_FBdGsIQ&list=PL_vmdohypUI535iVXHcLYa-GakvNATzkE&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ZO1u6lWGfiU

Oportunidades vinculadas a Ia dotacion de servicios de proximidad:
ENVEJEGIMIENTO AGTIVO

Debido a la concepcion familiarista de los cuidados que
tenemos en Espafia, es esencial poner en marcha
iniciativas que tengan por objetivo cuidar de nuestros
mayores.

El envejecimiento activo es una de las lineas que puede
ser impulsada por las entidades locales para posibilitar
la permanencia de las personas mayores y dependientes
en los pueblos.



Familias y envejecimiento activo

Del medio urbano al
medio rural: ENVEJECE
EN TU PUEBLO
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Envejecimiento en el
medio rural

“Melancolia”

Autor: Eduardo Blanco Mendizabal

Ganador del primer premio FotoRural 2019

Tomada en Ventas Blancas (La Rioja), localidad situada a 25 kildmetros de Logrofio
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https://www.youtube.com/watch?v=F4nH92jrvaE&ab_channel=RedRuralNacional
https://www.youtube.com/watch?v=tt0RTEkXQc0&ab_channel=RedRuralNacional
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Oportunidades vinculadas a la oferta de vivienda

La falta de viviendas disponibles es otro de los
principales retos del medio rural. En muchas ocasiones,
se desconoce el numero de viviendas que pueden ser
habitadas en los pueblos. Asimismo, la escasa oferta de
alquiler limita el numero de familias que se plantean
mudarse al medio rural.

La vivienda es uno de los requisitos para garantizar la
llegada de nuevos pobladores y la permanencia de las
familias en sus municipios. Por ello, actualmente hay
numerosas iniciativas que persiguen visibilizar y poner en
valor su banco de viviendas.



Familias y vivienda en el medio rural

Proyecto ARRAIGO
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https://www.youtube.com/watch?v=p0KJPg0C9VY
https://www.youtube.com/watch?v=i2GiMNeFlgo
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